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1. Bevezetés

Kozel 37 millié HIV fert6zott él a vilag szamos orszagaban, mely sulyos
globalis kozegészségiigyi problémat jelent. A HIV a hatodik leggyakoribb
~gyilkos betegség”, mely jelentos betegségterhet r6 az egészségiigyre és a
tarsadalomra, és nagyfoku szenvedést okoz az érintett személyeknek.

Ez az Utmutatd orvosok és névérek
szamara készlt, akik még nem
diagnosztizalt HIV fertézotteket lathatnak
el, csalddorvosi praxisokban, stirgésségi
betegelldté egységeken, illetve egyéb
nem infektolégiai szakteruleteken.

A HIV legkilonbdzébb megjelenési
formdinak felismeréséhez nyujt ez a kis
flzetecske segitséget, értelemszerden
nem mindegyik aspektus relevans az On
hétkodznapi gyakorlataban.

[tt az id6, hogy minden HIV fertézést
hatékonyan felismerjink.

Reméljik, hogy a képekkel illusztralt,
gyakori HIV-hez tarsulo korképek, illetve
indikator betegségek attekintésén
keresztll segitséget tudunk nyujtani,
hogy On a HIV diagnozis felallitasanak a
lehet6dségét ne mulassza el.

A HIV diagndzisa egyszer(. Ezért fontos,

hogy a megfeleld klinikai kdrnyezetbe
agyazott HIV szlrés gondolatmenete
az egészségugy szines palettajan
kialakuljon, kilénosen ott, ahol magas a
fertézés valdszinlsége.

§y lttaz id6, hogy minden HIV fert6zést
hatékonyan felismerjiink.”

-
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Sziikség van arra, hogy a HIV-et hatékonyabban felismerjiik

A HIV sziirés kiterjesztése alapveto jelent6ségi, hogy a HIV megel6zése, a
kezelés és a betegek gondozasa globalisan hozzaférhet6 legyen. Lényeges,
hogy az egészségiigyi szereplok gondoljanak a HIV lehet6ségére és

felajanljak a szlirést.

Becslések szerint Eurépaban a HIV
fertézottek egyharmada nincs
diagnosztizalva, és az Ujonnan felismert
fertézottek mintegy 50%-a késén
(CD4+ T limfocita < 350 sejt/ul) kertl az
elldtérendszerbe. Fliggetlentl a HIV-vel
valo fertézédés formajatdl az elégtelen
sz(irési aktivitas késdi felismeréshez,
sulyos, potencidlisan visszafordithatatlan
szovédmények kialakuldsahoz, akdr —
egyébként elkertlhetd — haldlozashoz
vezethet. A korai felismerés csokkenti

a tovabbi transzmissziot, javitja az
egészségi dllapotot, csokkenti a HIV-hez
tarsulé morbiditast és mortalitast.

A sz(rés akadalyai tdbbek kdzott a
megfertéz6dés kockazatanak alacsony
percepcidja és a riziko felfedésének
nehézsége a stigmatizaciotél vald
félelem miatt, illetve az egészségugyi
személyzet elégtelen ismerete a

HIV rizikétényez6irdl és a klinikai
megjelenését illetéen. A késébb HIV-el
diagnosztizaltak jelentés aranyban mar
potencidlis HIV-re utald jelekkel, vagy
tlnetekkel tobbszor elldtésra kertltek
az egészséguigyi rendszerben. Ez az
Utmutato éppen azt a célt szolgdlja,

hogy a korai HIV sz(irést az egészségugyi

elldtd minél tobb hasonld esetben
felajanlja.

Reméljik, hogy ez a flizetecske
segitségll szolgal, hogy tisztabb
ismerettel rendelkezzen On is a HIV-

rél és minél korabbi diagnézisok
szllessenek. A kollégakkal megosztott
informacid altal még inkdbb elterjedtté
valhat a HIV-hez tarsuld betegségek
korai felismerése.

A HIV medicina egy folyamatosan
valtozo terllete az orvostudomanynak,
melyhez kapcsoléddan szamos altaldnos
és szakmai informéacio is elérhetd
online. Batran hasznalja az internetet
informdciégyUjtésre, mindannyian ezt
tesszuk. Ugyanakkor, szamos online
informdcié mindsége elégtelen, és
ovatosan kell kezelni. Mint minden
nyomtatott valtozatnal a frissességét
nyomon kell kévetni, esetlinkben is a
legutébbi verzidt online mindig el lehet
érni a www.justri.org honlapon.
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Kit szirjiink HIV-re?

A HIV sziirés ott a leggyakoribb értelemszeriien, ahol a rutin ellatas keretei
kozott végzik a sziirést, mint példaul a nemibeteg gondozdékban. Jéllehet
egyre inkabb fontos, hogy az egészségiigy egyéb helyszinein is a magas

rizik6ju személyeknek a HIV sziirés fel legyen ajaniva.

RIZIKOCSOPORTOK:

1. HIV fertézottek szexudlis partnerei,
vagy gyermekei

2. Személyek, akiknél egyéb szexudlis
Uton terjedé fertézés kerdl
diagnosztizalasra

3. Homoszexuédlis férfiak

4. Magas HIV-prevalenciaju régiobol
érkezé személyek

5. Intravénads kabitdszer-hasznaldk
(jelenleg vagy a multban)

6. Varandds kismamak

7. Szexmunkasok (jelenleg, vagy a
multban)

8. Akikéri a teszt elvégzését

9. TUsérulés vagy vér-expozicio

INDIKATOR BETEGSEGEK

Erés evidencia igazolja az indikator
betegségek (1. és 2. sz. Figgelék)
ismeretének elényeit.

Az indikdtor betegségek harom
csoportjat hatdrozta meg a,HIV in
Europe”kezdeményezés (www.hiveurope.
eu/Portals/0/Guidance.pdf.pdf, 1.5z. Fliggelék),
hogy kiknél javasolt a sz(irés elvégzése:

1. AIDS indikator betegségek
(amennyiben nem torténik sz(irés, az
orvosi hiba)

2. Olyan dllapotok, ahol a nem
diagnosztizalt HIV prevalencia >
0.1% felett van (sz(rés kifejezetten
javasolt)

3. Olyan éllapotok, ahol a HIV fert6zés
nem felismert volta hatranyos

Lehet ez HIV?

lehet a paciens korlefolyasdban
és klinikai menedzselésében,

példaul immunszupressziv kezelés
megkezdése elétt (sz(rés javasolt)

Az utébbi idékig a szlrést megel6zé
tandcsadas és az irasos beleegyezés
tobb ellatonal akadalya volt a szlrés
elvégzésének. Arra is van adat, hogy a
fiatalabb orvosok gyakrabban ajanljak
fel a sztirést. Gyakran a névérek tudnak
elsé megkozelitésben a megeldzésrd|,
kezelésrdl és a szlrési lehetéségekrd|
informaciét nyUjtani a pacienseknek. Egy
indikator betegség felismerésének éridsi
elénye, hogy a HIV szlirés felajanlasra
kertilhet, amennyiben gondol ra az
ellatd.



http://www.hiveurope.eu/Portals/0/Guidance.pdf.pdf
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Hogyan sz(rjink megfelel6en?

A HIV sziirés menete szamos tényez6tol fiigg, killonésen milyen
kornyezetben és milyen egyéb szolgaltatasok, lehetoségek allnak
rendelkezésre. Az alabbiakban néhany altalanos alapelvet gyiijtottiink
Ossze.

Fontos, hogy fel legyen készulve arra ellatas keretein belll. Egy egyértelm

az esetre, ha egy indikétor betegséggel betegutnak kell Iéteznie, hogy a
rendelkezé személy jelenik meg a teszt felajanlasatol az eredmény
rendelében. Amennyiben kérhazban megbeszélésén at az esetleges ellatd
torténik mindez, akkor infektoldgus helyre valé kertlésig megfeleléen
bevonasaval célszer( tesztet végezni. megtorténjenek a sziikséges [épések.
Ha az alapelldtas szintjén zajlik, akkor A legidedlisabb, ha azonnali sz(rési
hasznos tudni, hogy hol van a kézelben lehet&ség all rendelkezésre, majd direkt
akar anonim sz(rési lehetéség, illetve modon Osszekdtjik az érintettet a HIV
legkdzelebb mikor és hova lehet Centrummal.

HIV tesztet kildeni a finanszirozott

HIV TESZT

Kilonbozé tesztek léteznek, a legmegfelelbb kivélasztasaban a helyi laboratérium
lehet a segitségére.

OKTATAS

Amennyiben HIV sz(rés rendelkezésre Minden orvosnak bele kell, hogy

all az intézményében fontos, hogy tartozzon a kompetenciajaba a HIV teszt
szakérté és megfeleléen képzett felajanldsa. Minél tdbb HIV teszt torténik
személyek értékeljék és beszéljék 4t az az adott elldté helyen, annal nagyobb

érintett személlyel az eredményt. A HIV gyakorlata lesz a személyzetnek.
Centrumtdl lehet segitséget kérni az
eredmény értékelésére és értelmezésére.




SZURES FELAJANLASA:

CélszerU eltervezni, hogyan ajanljuk fel

elvégziink szamos vizsgalatot, tdbbek

a szUrést bizalmas kornyezetben, de kozott a HIV tesztet. Rendben van?”

nyilt megfogalmazassal. Példaul: ,Egy résos informaciot bocsassunk a beteg
indikdtor betegséget diagnosztizaltunk rendelkezésére, és adjunk elegendd idét
(az indikator betegség nevét emlitve), a kérdésekre.

amelyet kdvetéen rutinszerten

GYAKORI KERDESEK
K Azt gondolja, hogy HIV fertézott K Azén esetemben nem dili fenn a

vagyok? HIV fertézés rizikoja, miért van
V Nem tudom, de rutinszerdien sziikség HIV tesztre?
javasoljuk a HIV szlrést ezzel az V Sokesetben ugy is fenn all a
indikator betegséggel. kockézat, hogy nem is gondoljuk.
Csupdn, ha volt mostanaban HIV
K Ki fogja megtudni, hogy sziirtek teszt, akkor javasolt eltekinteni a
HiV-re? vizsgalattdl.

v Mint minden orvosi adat, ez is
bizalmas informacio és csak az ellatod
orvos/névér tudja, hogy tortént HIV

szUrés.

HA A PACIENS ELUTASITJA A TESZTET

Amennyiben a paciens elutasitja a Nem kell tulzottan nyomas ala helyezni,
sz(r6tesztet, fel kell térképezni, hogy mi de egy késébbi lehetéséget fel kell

az oka ennek, és meg kell bizonyosodni, szamdra ajanlani, illetve célszerd
hogy nem a virussal kapcsolatos téves nemibeteg gondozdba, vagy a HIV
informaciok és tévhitek miatt zarkozik Centrumba irdnyitani. Sokan, akik
el a vizsgalattdl. Fel kell vildagositani a elzarkéznak a szlréstél, mar tudjak
potencidlis és varhatd kockazatokrdl. magukrdl, hogy HIV fertézottek.
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ATESZT UTANI BESZELGETES AZ EREDMENYTOL FUGG:

Amennyiben a sziirés eredménye
negativ:

Ha felmerdl akut HIV fertézés,

a beszélgetésben a HIV
kimutathatdsdganak ablakperiéduséra
fel kell hivni a figyelmet, és a sz(rés
ismétlése javasolt, esetleg a HIV RNS
PCR vizsgélata felmerdl. Ez a beszélgetés
lehet6ség egy egészségligyi-megelézési
tanacsadasra, a személy pszichés
tdmogatasara és informdcié tovabbitasra
(honlapok, egyéb egészséguigyi
ellatok,..).

Amennyiben a sziirés eredménye
pozitiv:

Az egészséglgyi elldtd egységnek

egy egyértelmu irasos eljarasi rendje
kell, hogy legyen a pozitiv HIV teszt
révén kiszdrt paciens menedzselését
illetéen. Ebben szerepelni kell, hogy

az eredményt ki, hogyan és milyen
kordlmények kdzott mondja el. Mint
minden fontos egészségi éllapottal
kapcsolatos kommunikacionak, ennek
is empatikusnak és egyértelminek kell
lennie, a kovetkezd [épésekre/teendbkre
vonatkozdan. A HIV Centrumba valé
iranyftast a klinikai allapottol figgéen
kell megtervezni, mely lehet stirgés
jellegU, vagy idépont egyeztetést
kovetden. Informalni kell a pacienst,
hogy (multbeli) jelenlegi, vagy jovobeli
szexudlis (esetleg intravénas tlihasznalo)
partnereit védeni kell és tajékoztatasuk
szUkséges.




2. HIV sziirést siirgeté indikator
betegségek

JELEK ES TUNETEK

Elhizédé bizonytalan tinetek esetén, amikor egyéb diagndézis nem éllithato fel, a
HIV-nek szerepelni kell a differencidldiagnosztikdban. Nem minden HIV fertézottnél
vannak tlnetek, vagy jelek, de sokaknal igen:

Mononukledzis-szer(i heveny 5. Ejszakai izzadés

megbetegedés , : B Brre &
9 9 6. Tartds, vagy visszatérd lazas allapot

Faradtsdg, letargia, levertsé -
9 9 9 7. Maculopapulosus (szerokonverzios)

Egyéb okkal nem magyarazhato béreltérés

fogyas . : ,
9 . Generalizalt nyirokcsomd

Hasmenés megnagyobboddas

AKUT HIV FERTOZES, SZEROKONVERZIOS BETEGSEG

Ujonnan akviralt HIV gyakran mérsékelt-  esetén kombinalt HIV teszt elvégzése
sulyos influenza-szer( tlnetekkel jar szUkséges, illetve erés gyanu esetén
lazzal, levertséggel, torokpanaszokkal, annak ismétlése az ablak-periddus miatt.
generalizélt limfadenopatiaval, ritkan Mindemellett a kockazati tényezék
béreltéréssel, fejfajassal, esetenként (szexudlis, esetleg egyéb) feltérképezése
jelzett idegrendszeri tinetekkel. Ezeknek  fontos eleme a folyamatnak.

a tineteknek/panaszoknak a jelenléte

A SZAJUREG

Szamos HIV-re utalo eltérés jelenhet meg a széjlregben, ezt mindig célszer(

megvizsgalni.
1. Szdjlregi kandidiazis 4. Szajuregi fekélyek
2. Hajas sejtes leukoplakia 5. Nekrotizalo inygyulladas

3. Kaposi szarkéma

8 Lehet ez HIV?



ABOR

A HIV jelei leggyakrabban a béron taldlhatdak meg; Uj béreltérés, kilités, seb mind
utalhat fennallo fertézésre. Gondoljunk mindenképpen HIV-re az aldbbiak esetén:

Ovsémar (kilbndsen, ha tobb 5. Kaposi szarkéma

dermatémat érint) 6. Pssoridzis

LZElrEes el e 7. Végbéltajékon, vagy vulva régidban

Folliculitis megjelend fekélyek

Molluscum contagiosum . Szifiliszre utald sanker, vagy kiltés

KOINFEKCIOK ES EGYEB HIV-HEZ TARSULO KORKEPEK

A HIV gyakran egyéb szexudlis Gton terjedd vizsgalatokkal tarsul, mint szifilisz, vagy
virus hepatitiszek. Ezek diagnézisa esetén javasolt HIV sz(rés.

1. Szifilisz 3. Tuberkuldzis

2. Hepatitisz B, vagy hepatitisz C 4. Kaposi szarkéma

MELLKAS RONTGEN

A mellkas rontgen széamos HIV-hez tarsuld koérképre utalhat, melyek kozul a
leggyakoribbak:

1. Tudoégyulladas (bakteridlis, visszatéré) 3. Tuberkulozis

2. Pneumocystis jirovecii tidégyulladas 4. Kaposi szarkéma
(PCP)

TOVABBI INFORMACIOS

Tovabbi online elérhetd informacids anyagok:

www.aidsmap.com www.bhiva.org
www.aidsetc.org www.hivineurope.eu

www.bashh.org www.justrislide.com


http://www.aidsmap.com
http://www.aidsetc.org
http://www.bashh.org
http://www.bhiva.org
http://www.hivineurope.eu
http://www.justrislide.com
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Altalanos jelek

Eqyéb okkal nem
magyarazhaté fogyas

Szaraz bor

Kéromgombasodas

Lehet ez HIV?

Maculopapulosus
(szerokonverziés)
béreltérés




Szajureg

. ] Ajakszoglet
Inygyulladas repedezettse?. angularis
sztoma |t|sz)g

Aftas fekélyek Szifiliszes sanker
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Szajureg

WY N

Kaposi szarkoma Ajak herpesz

Lehet ez HIV?



Bor és szem

Ovsomor, zoster Szeborrhedas ekcéma

Follikulitisz Molluscum contagiosum
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BOr és szem

Kaposi szarkoma

Pszoridzis

Cytomegalovirius retinitis

Lehet ez HIV?

Szifiliszes béreltérés



Mellkas rontgen

Bakteridlis tiidégyulladas Pneumocrst/SJ/roveC//

tudégyulladas (PCP

Tuberkulozis Kaposi szarkéma
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1.5z. Fliggelék: Indikator betegségek definicioi és HIV
sz(rési ajanlasok

A SZURES KIFEJEZETTEN JAVASOLT

AIDS-meghatarozé betegségek*

Daganatos betegségek: - Atipusos mikobakteriézis
 Méhnyakrak (Mycobacterium avium complex
- Non-Hodgkin limféma (MAC), Mycobacterium kansasii)
- Kaposi szarkéma » disszeminalt

» extrapulmonalis

- Egyéb mikobaktérium fert6zés
(disszeminalt vagy extrapulmonalis)

- Tudégyulladas (visszatérd, 12 honap
alatt 2 vagy tobb epizdd)

- Salmonella sp szeptikémia

Virus fert6zések:

- Cytomegalovirus retinitisz

- Cytomegalovirus, egyéb fertézések
(kivéve mdj, lép, nyirokcsomok)

- Herpesz szimplex, (>1 hénapig
elhuzodo fekélyek, horghurut,

pneumonitisz) Gombas fertozések:
- Progressziv multifokalis « Pneumocystis jirovecii tidégyulladdas
leukoenkefalopatia (PCP)

- Kandididzis (nyel&csé)

- Kandidiazis (léguti)

- Kriptokokkézis, extrapulmonalis

- Hisztoplazmézis (disszeminalt,
extrapulmonalis)

- Kokcidiomikézis (disszeminalt,
extrapulmonalis)

- Penicillidzis, disszeminalt

Parazita fert6zések:

- Agyi toxoplazmozis

- Kriptosporidiézis hasmenés, 1
hoénapnal tovabb elhtzédo

- Isosporiasis 1 hénapnal tovabb
elhuzodd

- Leishmaniazis (disszeminalt, atipusos)

- Amerikai tripanoszomidzis reaktivacio
(meningoenkefalitisz, miokarditisz)

Bakterialis fertozések:

- Tuberkulézis (Mycobacterium
tuberculosis, pulmonalis vagy
extrapulmonalis)

* A CDC és WHO osztalyozasa szerint
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A SZURES KIFEJEZETTEN JAVASOLT

Betegségek, melyek >0.1%-o0s HIV prevalencia esetén tarsulhat-
nak HIV fert6zéshez, vagy valdszin(sitik a HIV fert6zést

- Szexudlis Uton terjedd betegségek - Hajas sejtes leukoplakia
« Limféma - Sulyos/atipusos pszoriazis
- Végbélrak diszplazia - Guillain—Barré szindroma
+ Méhnyak diszplazia - Mononeuritisz
« Herpesz zoszter - Szubkortikdlis demencia
« Hepatitisz B vagy C (akut vagy - Szklerdzis multiplex-szer( betegség
krénikus) - Periférias neuropatia
- Mononukledézis-szer( betegség - Hepatitisz A
« Egyéb okkal nem magyarazhato, 4 - Egyéb okkal nem magyarazhat6
hétnél tovabb fennall6 leukopénia, fogyas
trombocitopenia - Egyéb okkal nem magyardzhaté
- Szeborrheas dermatitisz/ekcéma nyirokcsomdé megnagyobbodas
- Invaziv pneumokokkusz betegség - Egyéb okkal nem magyarazhaté
- Egyéb okkal nem magyarazhaté szdjuregi kandidiazis
lazas allapot - Egyéb okkal nem magyarazhaté
- Kandidémia krénikus hasmenés
« Viszceralis leishmanidzis - Egyéb okkal nem magyarazhato
- Terhesség (az esetleges magzati kronikus veseelégtelenség
fertéz6dés veszélye miatt) - Terlleten szerzett tidégyulladas
- Tudérak - Kandididzis
- Limfocitds meningitisz

JAVASOLT A SZURES

Olyan allapotoknal, amelyeknél a HIV felismerésének hidnya
kifejezetten hatranyosan befolydasolja a kimenetelt, jéllehet a
becsiilt HIV prevalencia 0.1% alatt van

- Olyan allapotok, melyeknél agressziv - Ismeretlen eredet( agyi térfoglald

immunszuppressziv terapia folyamat
szlikséges: - Idiopatids/trombotikus
» Malignus betegségek trombocitopénids purpura

» Transzplantacié

» Autoimmun betegségek
immunszupressziv gyogyszerekkel
karban tartva
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2.5z. Fliggelék: Egyes szakteriiletekhez kapcsol6do
indikator betegségek

Magyarazat :
= AIDS indikétor betegségek (amennyiben nem torténik sz(irés, az orvosi hiba)

= Olyan allapotok, ahol a nem diagnosztizalt HIV prevalencia > 0.1% felett van (sztirés
kifejezetten javasolt)

— Olyan allapotok, ahol a HIV fertézés felismerésének hianya kifejezetten hatranyosan
befolyasolja a kimenetelt, példadul immunszupressziv kezelés megkezdése el6tt (sztirés
javasolt)

NEFROLOGIA FOGASZAT

= Kandidizis (szajlregi vagy nyelécsd
érintettség)

= Kaposi szarkéma

= Hajas sejtes leukoplakia

= |smeretlen eredet( kronikus
veseelégtelenség

ONKOLOGIA

Kaposi szarkéma
= Cytomegalovirus retinitisz

Tadoérak
PULMONOLOGIA

Végbélrak
Agresszivimmunszupressziot

= Tuberkuldzis (Mycobacterium
tuberculosis)

igénylé daganatos
BORGYOGYASZAT/VENEREOLOGIA = Pneumocystis jirovecii tidégyulladas

L3088

megbetegedések

(PCP)
Kaposi szarkéma = Tudogyulladas (visszatérd, 12 hdnap
alatt 2 vagy tobb epizdd)

Herpesz szimplex fekély
Leishmanidzis (disszeminalt, atipusos)
Penicilliozis, disszeminalt
Szeborrheds dermatitisz/ekcéma
Ovsomor

Szexudlis Uton terjedé betegségek
Hepatitis B és C (akut vagy krénikus)
Pszoriazis -
Kandidiazis =

= Atipusos mikobakteridzis
(Mycobacterium avium complex
(MAQ) tidbbetegség

= Hisztoplazmozis (disszeminalt,
extrapulmonalis)

= Herpesz szimplex bronchitisz,

pneumonitisz

Kandidiazis (Iéguti)

TerUleten szerzett tidégyulladas

303330388818
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SZULESZET/NOGYOGYASZAT GASZTROENTEROLOGIA/HEPATOLOGIA

= Méhnyakrak = Kriptosporidiézis hasmenés, 1

= Szexudlis Uton terjedd betegségek honapnal tovabb elhtizodo

= Hepatitis B és C (akut vagy krénikus) = Mikrosporidiézis, 1 honapnal tovabb
=

=

Terhesség (a magzat miatt) elhdzédo
Méhnyak diszplazia = |zosporiazis, 1 honapnal tovabb
elhuzodd

Kandidiazis (nyel6cso)

-
2 2 = Hepatitis B és C (akut vagy krénikus)
NEUROLOGIA/IDEGSEBESZET 2 p ’
= Egyéb okkal nem magyarézhato

= Agyi toxoplazmdzis krénikus hasmenés

= Kriptokokkozis, extrapulmonalis
= Progresszfv multifokalis
= Amerikai tripanoszémiazis
reaktivacié (meningoenkefalitisz, = Non-Hodgkin limféma
miokarditisz) = Egyéb malignus limfoma
= Guillain-Barré szindroma = Egyéb okkal nem magyardzhato
= Mononeuritisz nyirokcsomé megnagyobbodas
= Szubkortikélis demencia = Egyéb okkal nem magyarazhato,
= Szklerézis multiplex-szer(i betegség 4 hétnél tovabb fennalld
= Periférias neuropétia leukocitopénia, trombocitopénia
N — Idiopatias/trombotikus

Ismeretlen eredetU agyi térfoglald
folyamat

. - ISURGOSSEGI MEDICINA
— Agresszw Immunszupressziot

igényl6 autoimmun
megbetegedések

-
FUL-ORR-GEGESZET )

= Kandidiazis (szdjuregi vagy nyelécsé
érintettség)
= Mononukledzis-szer(i megbetegedés

trombocitopénias purpura

Barmelyik llapot a fentiek kozUl
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BELGYOGYASZAT/INFEKTOLOGIA

= Tuberkuldzis (Mycobacterium
tuberculosis, pulmondlis vagy
extrapulmonalis)
Atipusos mikobakteriézis
(Mycobacterium avium complex
(MAC), Mycobacterium kansasii)
(disszeminalt vagy extrapulmonalis)
Egyéb mikobaktérium fertézés
Tudégyulladas (visszatérd, 12 honap
alatt 2 vagy tobb epizdd)
Pneumocystis jirovecii tidégyulladas
(PCP)
Kriptokokkdzis, extrapulmonalis
Salmonella sp szeptikémia
Cytomegalovirus (kivéve mdj, Iép,
nyirokcsomo érintettséqg)
Herpesz szimplex (>1 hénapig
elhuzodé fekélyek, bronchitisz,
pneumonitisz
Kandidiazis (Iéguti)
Kandidiazis (nyel6cso)
Leishmanidzis (disszeminalt, atipusos)
Hisztoplazmdzis (disszeminalt,
extrapulmonalis)
Kokcidiomikézis (disszeminalt,
extrapulmonalis)

-

030003003 08

3

Amerikai tripanoszémiazis reaktivacio
(meningoenkefalitisz, miokarditisz)
Penicillidzis, disszeminalt

Egyéb szexualis Uton terjedd
betegségek

Hepatitis B és C (akut vagy kronikus)
Mononukledzis-szerli megbetegedés
Invaziv pneumokokkusz betegség
Herpesz zoszter

Limfocitds meningitisz

Viszcerdlis leismaniazis

Egyéb okkal nem magyarazhato
fogyas

Egyéb okkal nem magyarazhaté lazas
allapot

Egyéb okkal nem magyarazhato
hasmenés

Egyéb okkal nem magyarazhato
nyirokcsomé megnagyobbodas
Egyéb okkal nem magyarazhato, 4
hétnél tovabb fennalld leukopénia,
trombocitopénia

2.sz. Fiiggelék: Egyes szakteriletekhez kapcsolddo indikator betegségek



Engedélyezett HIV-fert6zotteket ellato
kozpontok Magyarorszagon

Orszagos HIV Centrum
Budapest

Dél-Pesti Centrumkorhaz - Orszagos
Hematoldgiai és Infektologiai Intézet  Telefon: +3614558192

Szent Laszl6 Telephely, 14. pavilon

1097 Budapest, Albert Florian ut 5-7

DECENTRUMOK

Pécs Miskolc

Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kdzponti

Kézpont, I. sz. Belgydgyaszati Klinika, Kérhaz és egyetemi Oktatokorhaz,
Infektoldgiai Osztély és Ambulancia Infektoldgiai Osztaly és Ambulancia
7623 Pécs, Rakoczi Ut 2. 3526 Miskolc, Csabai k. 9-11

Telefon: +3672533152 Telefon: +3646555645

Debrecen

Debreceni Egyetem Kenézy Gyula
Egyetemi Kérhéz, Klinikai Farmakolégiai,
Infektologiai és Allergolégiai Intézet
4031 Debrecen, Bartok Béla Ut 2-26
Telefon: +3652511857

HIV SZURES, ANONIM HIV SZURES

Orszagos Epidemiolégiai Kozpont

1097 Budapest, Gyali Ut 2-6.

Tovébba az orszagban szamos
helyszinen sz(rés végezheté a Megyei
Kormdnyhivatalok Népegészségugyi
Telefon: +3614761100/2471 mellék Szakigazgatasi Szerve éltal mdkodtetett
HIV/AIDS Tandcsaddkban, illetve minden
vidéki és budapesti Bér és Nemibeteg-
gondozé kdzpontban.

Anonym AIDS Tanacsado Szolgalat,
Kdzhasznu Egyestilet, Karolina Rendeld

1113 Budapest, Karolina Ut 35/B

Telefon:+3614669283

https://anonimaids.hu/hasznos-informaciok/
szuroallomasok/
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