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Czesc 1: Wstep

Witamy w,,Czy to moze by¢ HIV”? - poradnik wczesnej diagnozy HIV

HIV dotyczy ponad 35 milionéw ludzi na
Swiecie i stanowi to powazny problem
dla zdrowia publicznego w wielu krajach.
Jest sz0sta przyczyna zgondw na $wiecie,
a z uwagi na ogromng zachorowalnos¢
jest chorobg kosztowng dla krajowych
budzetéw i systemu ochrony zdrowia.
Jest tez przyczyng ogromnego cierpienia
0s6b zakazonych.

Ten poradnik skierowany jest do lekarzy i
pielegniarek majacych kontakt z osobami,
ktére mogg miec niezdiagnozowang
infekcje HIV, dotyczy to lekarzy
pierwszego kontaktu, internistéw,
personel Oddziatéw Ratunkowych,
ratownikéw medycznych oraz
pracownikéw oddziatéw szpitalnych i
przychodni niespecjalizujacych sie w
HIV. Poradnik przedstawia podstawy
diagnostyki HIV w réznych sytuacjach,
wiec nie wszystkie beda odnosity sie do
Twojej praktyki.

Teraz jest czas, aby efektywnie
diagnozowac wszystkie zakazenia HIV.

Przewodnik zawiera zdjecia symptomow
czesto wystepujacych przy zakazeniu
HIV oraz liste objawdw wskazujgcych

na zakazenie, co - mamy nadzieje —
pozwoli Tobie i innym nie zaprzepasci¢
zadnej szansy na wykonanie wczesnego
testowania w kierunku HIV.

Diagnozowanie zakazenia HIV jest
proste. Kluczowym jest wiec stworzenie
procedur klinicznych poprawiajacych
efektywnos¢ testowania, szczegdlnie

u 0s6b z wysokim ryzykiem zakazenia,
a ktére moga zgtaszac sie do réznych
placowek opieki zdrowotnej.

EE Teraz jest czas, aby efektywnie diagnozowa¢

wszystkie zakazenia HIV.”

-
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Potrzeba wiekszej efektywnosci diagnostyki HIV

Testowanie w kierunku HIV jest niezbedne do uzyskania powszechnego
dostepu do profilaktyki HIV, leczenia opieki i wsparciem, a kluczowa sprawa
jest Swiadomos¢ lekarzy kiedy diagnoza HIV jest prawdopodobna i wtedy

powinni zaproponowac¢ testowanie.

Uwaza sie, ze w Europie okoto
jedna trzecia zakazer HIV nie jest
zdiagnozowanych, a okoto 50% nowo
zdiagnozowanych pacjentéw zakazonych
HIV rozpoczyna leczenie w péznym
stadium zakazenia (np. przy poziomie
CD4 ponizej 350 komorek/uL).

Niezaleznie od sposobu zakazenia zbyt
rzadkie testowanie jest powodem pdznej
diagnozy i ryzyka powaznych, czasami
nieuleczalnych chordb lub $mierdi,
ktérych mozna uniknad.

Wczesna diagnoza zmniejsza ryzyko
rozprzestrzeniania wirusa oraz poprawia
wyniki leczenia, zmniejszajac zachorowal-
nos¢ oraz $Smiertelnos¢ spowodowang
chorobami zwigzanymi z HIV.

Przeszkody w testowaniu:
= Niepostrzeganie siebie jako osoby
zagrozonej HIV

»  Trudnos$¢ w przekazaniu informadji
o potencjalnym zakazeniu z obawy
przed stygmatyzacja i dyskryminacja

= Btedna percepcja pracownikéw
ochrony zdrowia w zakresie oceny
lub rozumienia czynnikéw ryzyka lub
klinicznych manifestacji pacjentow
podejrzanych o zakazenie HIV

Wiele osob, u ktorych pdzniej
zdiagnozowano zakazenie HIV zgtaszato
sie do lekarzy réznych specjalnosci z

objawami i symptomami mogacymi
wskazywac na zakazenie HIV.

To wiasnie gtéwnie do tej grupy

lekarzy i pielegniarek kierujemy nasz
poradnik, aby polepszy¢ ich umiejetnosc¢
rozpoznawania 0sob, ktére powinny by¢
objete testowaniem w kierunku HIV.

Mamy nadzieje, Ze ten poradnik pozwoli
lepiej zrozumie¢ kwestie zwigzane z
identyfikacja 0sob typowanych do
testowania i ze stawianiem wczesnej
diagnozy.

Podziel sie ta wiedza z kolegami z pracy
i innymi osobami z systemu ochrony
zdrowia, aby testowanie odbywafo sie
jak najszybciej u 0séb z klinicznymi
objawami zakazeniem HIV.

Nasza wiedza o HIV zmienia sie caty czas
i znajdziesz wiele informacji dostepnych
online w czesci,Dalsze informacje’, ktéra
zawiera ogdlne i medyczne informacje o
zakazeniu wirusem HIV.

Nie obawiaj sie uzywac internetu, aby
poszerzy¢ swoja wiedze — wszyscy tak
robimy w dzisiejszych czasach!

Jednakze dostepne w internecie infor-
macje pochodza z bardziej lub mniegj
godnych zaufania Zzrédet. Jak w przypad-
ku kazdej informacji, sprawdz zawsze
najnowsza wersje, dostepng w przypadku
tego poradnika na www.justri.org.
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Kto powinien by¢ testowany na HIV?

Testy na HIV najczesciej przeprowadzane sa tam, gdzie przedstawiane sa jako
czesc rutynowych badan - w poradniach ginekologicznych i potozniczych.
Kluczowe jednak jest proponowanie testu na HIV przez lekarzy innych
specjalnosci osobom o wysokim ryzyku istnienia zakazenia HIV, a mianowicie:

GRUPY RYZYKA

1. Partnerzy seksualni lub dzieci oséb 5. Osoby uzywajace narkotykéw
zakazonych HIV dozylnych (w wywiadzie)

2. Osoby z chorobg przenoszona droga
ptciowa

Kobiety w cigzy

Byli lub obecni pracownicy seksualni
3. Mezczyzni uprawiajacy seks z

. ; Osoby proszace o test na HIV
mezczyznami

O o N O

Osoby zgfaszajace zaktucie
potendjalnie zakazong ighy strzykawki
lub kontakt z potencjalnie zakazong
krwia

4. Osoby pochodzace z terendw
o wysokim rozpowszechnieniu
zakazenia HIV (>0.1%), jak Afryka
Subsaharyjska i potudniowy Londyn

SCHORZENIA WSKAZNIKOWE

Istniejg silne dowody na korzystne (okresdlone jako optacalne i testowanie
uzywanie schorzer wskaznikowych jest tu bardzo rekomendowane)
(Zatgczniki 11 2) w celu identyfikacji
pacjentéw, ktérym powinno sie
zaoferowac testowanie w kierunku HIV.

3. Schorzenia przy ktérych
niewykrycie obecnosci HIV moze
zniweczy¢ efekty leczenia, takie jak

Schorzenia wskaznikowe w rozpoznaniu np. terapie immunosupresyjne (test

HIV w Europie dzielg sie na trzy kategorie: rekomendowany)

www.hiveurope.eu/Portals/0/Guidance.pdf.pdf

A Do niedawna obowigzek obszernego

doradztwa poprzedzajgcego test oraz

1. Choroby definiujace AIDS uzyskanie pisemnej zgody na jego
(nietestowanie 0séb z tymi wykonanie zniechecat niektérych lekarzy/
schorzeniami to zdecydowanie zta przychodnie do proponowania testu.
praktyka kliniczna) Z danych wynika, ze im mtodszy lekarz,

tym bardziej prawdopodobne jest, ze
zaproponuje wykonanie testu na HIV.
Bardzo czesto pielegniarki maja najlepsza
mozliwo$¢ oceny potrzeby informadji

i przekazania wiedzy na temat drog

2. Schorzenia zwigzane z
prawdopodobienstwem
wystgpienia nierozpoznanego
zakazenia HIV >0.1%

4 (zy to moze byc¢ HIV?


http://www.hiveurope.eu/Portals/0/Guidance.pdf.pdf

zakazenia, prewendji, leczenia i wsparcia sktonienie pracownika systemu zdrowia
oraz omdéwienia mozliwosci wykonania do zarekomendowania testowania w
testu. Znaczaca korzyscia z identyfikacji kierunku HIV.

schorzenia wskaZnikowego jest

Jak wykonac test?

Sposéb wykonania testu bedzie zalezat od Twojej indywidualnej sytuacji i
jakie ustugi w tym zakresie istnieja w Twoim otoczeniu. Ponizej podajemy
ogolne uwagi do rozwazenia.

Wazne jest, abys miat gotowa procedure musi znalez¢ sie prosta sciezka

postepowania z 0sobg zgtaszajaca sie z zaoferowania testowania, oméwienia
objawami wskazujacymi na zakazenie wyniku i dalszego dziatania z niego

HIV. Jezeli jest taka mozliwos¢, to wynikajacego. Najlepszym wyjsciem
mozesz odwotac sie do testow HIV bytoby oczywiscie wykonanie testu
wykonanych w warunkach domowych na miejscu i bezzwtoczny kontakt z

albo w praktyce lekarza rodzinnego najblizszg poradnig HIV, ale to nie zawsze
do lokalnych punktéw testowania lub bedzie mozliwe.

lokalnego szpitala. W kazdej procedurze

TESTY NA HIV

Istniejg rézne testy na obecnos¢ HIV i najlepiej omowic z laboratorium
diagnostycznym, z ktérym wspotpracujesz, ktéry z nich bedzie najlepszy.

EDUKACJA | SZKOLENIE

Proponujac przeprowadzenie testu jednostki zajmujace sie HIV. Kazdy lekarz

na HIV w swojej jednostce wazne i pielegniarka powinni by¢ w stanie

jest dysponowanie odpowiednio zaproponowac wykonanie testu na HIV.
przeszkolonym personelem Im czesciej wykonywane sg w danej
wykonujacym test. Osoby takie placowce testy na HIV tym fatwiej staje
powinny potrafi¢ oméwic procedure sie to czescig rutynowego postepowania

testowania oraz bezbtednie go wykona¢.  catego personelu.
Odpowiednie szkolenie zazwyczaj
organizowane jest przez lokalne
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PROPONOWANIE TESTU:

Zaplanuj z wyprzedzeniem w jaki sposéb
proponowac wykonanie testu, ktory
nalezy przeprowadzi¢ w dyskretnym
miejscu. Méw wprost, proponujac
wykonanie testu. Dobrym przyktadem
jest zdanie:

“Zdiagnozowalismy u Pana/Pani
[nazwa schorzenia wskaznikowego]

i w takich przypadkach wykonujemy
rutynowy zestaw badan u wszystkich
0s6b, w tym test na HIV. Czy zgadza sie
Pan/Pani na wykonanie badan?”

Musisz mie¢ przygotowany wydruk
informadji na temat wykonywanego
testu, a pacjent powinien miec czas, aby
zadac pytania i omowic¢ swoje obawy.

CZESTO ZADAWANE PYTANIA

P Mysli Pan/Pani, ze mam HIV?

O Nie wiem, ale rutynowo zalecamy
wykonanie testu w kierunku HIV u
0s56b z Pana/Pani schorzeniem

P «to bedzie wiedziat, ze miatem/
miatam wykonany test na HIV?

QO Takjak w przypadku innych badan,
informacja na temat wykonanego
testu i jego wyniku jest objeta
tajemnica lekarska, maja do niej
dostep tylko zajmujacy sie Panem/
Panig personel medyczny.

P niejestemz grupy ryzyka
zakazeniem HIV - dlaczego mam
robic test?

0 Wiele 0séb zagrozonych jest
zakazeniem, nie bedac tego
Swiadomymi. O ile nie zrobit(a)

Pan (i) ostatnio testu na HIV,
zalecam jego wykonanie, tak jak
kazdemu z Pani/Pana schorzeniem,
aby wyjasni¢ powody Pani/Pana
problemow ze zdrowiem.

KIEDY PACJENT ODMAWIA

Jesli pacjent odmawia wykonania testu,
nalezy zbadac powody, zeby upewnic
sie, ze jego decyzja nie opiera sie na
btednych przekonaniach o wirusie
lub konsekwencjach wykonania testu.
Nalezy wyjasni¢ potencjalne ryzyko
powiktar danego schorzenia. Pacjenci nie
powinni by¢ zmuszani do testowania, ale

Czy to moze by¢ HIV?

powinno sie im zaoferowac testowanie
w innym terminie; wazne, zeby wizyta
w klinice, lub o$rodku zajmujacym sie
HIV nie zostata pominieta, jezeli Twoje
podejrzenia s3 powazne. Czesto ci, ktdrzy
odmawiaja testowania wiedzg juz, ze sa
zakazeni HIV.



ROZMOWA PO WYKONANIU TESTU

Zalezy od wyniku testu.

Jezeli wynik testu w kierunku HIV jest
negatywny:

... dyskusja musi obja¢ okres czasu, kiedy
zakazenie HIV jest wysoce podejrzane,
tak jak z chorobami, w ktérych podobnie
istnieje serokonwersja, gdzie wiasciwie
najlepszy bytby dostep do badania HIV
RNA. Nalezy promowac zachowania
prozdrowotne. Plany powinny objac

wskazanie pacjentom miejsca, gdzie
otrzymaja wsparcie i zrodto wiarygodnej
informacji (np. strony internetowe,
spedjalisci medyczni).

Jezeli wynik testu w kierunku HIV
jest pozytywny:

... kluczowym jest, aby w danej
placéwece opieki zdrowotnej byta

jasno okre$lona pisemna procedura
dotyczaca diagnozy zakazenia HIV.
Wazne kwestie, ktére nalezy rozwazy¢
to w jaki sposéb wyniki testu beda
wydane, gdzie i przez kogo. Podobnie
jak w przypadku wszystkich waznych
informacji zwigzanych ze zdrowiem,
wydanie wyniku dodatniego w kierunku
HIV powinno odby¢ sie w atmosferze
empatii i powinno by¢ powigzane z
okresleniem jasnego planu co stanie sie
dalej. Ustalenia dotyczace przekazania
pacjenta do osrodka zajmujacego sie HIV,
tak jak w kazdym przypadku powaznych
schorzen zdrowotnych, powinny by¢
jasno omoéwione z pacjentem. Osoba
testowana powinna by¢ poinformowana
o koniecznosci ochrony obecnych i
przysztych partneréw a takze/lub oséb, z
ktérymi dzielimy sie igtami.
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Czes¢ 2: Kliniczne wskazania do wykonania
testu na obecnos¢ HIV

SYMPTOMY | OBJAWY

Zakazenie HIV nalezy rozwazy¢ u kazdego pacjenta z utrzymujacymi sie objawami lub
gdy nie mozna postawi¢ diagnozy. Nie wszyscy pacjenci z HIV maja objawy lub oznaki

infekgji, ale wielu tak. Obejmuja one:

1. Zespdt mononukleozopodobny
(choroba jest mylona z
mononukleozg zakaZzng i czesto tak
sie zdarza)

Zmeczenie, letarg, zte samopoczucie

Niezamierzona utrata wagi ciata

Biegunka

Nocne poty

Uporczywa lub czesta goraczka
Wysypka

Uogdlniona limfadenopatia

PIERWOTNE ZAKAZENIE HIV

Swieze zakazenie HIV czesto manifestuje
sie jako umiarkowana lub ciezka
choroba grypopodobna z goraczka,
zmeczeniem, bélem gardfa, uogdiniona
limfadenopatia, wysypka, bolem gtowy i
czasami z objawami neurologicznymi.

Wszystkie lub niektére w/w objawy

powinny zainspirowac pracownika
medycznego do zaoferowania wykonania
przeciwciat HIV i HIV RNA, Zzeby
zdiagnozowac zakazenie HIV. Wywiad

w kierunku ryzykownych zachowan
seksualnych ma kluczowe znaczenie w
tym wypadku.

JAMA USTNA

Kilka waznych objawdw zakazenia HIV mozemy znalez¢ w jamie ustnej, jest to miejsce,

ktore zawsze nalezy zbadac!
Szukaj:

1. Grzybica jamy ustnej

(rozpowszechnienie kandydozy jamy

ustnej wsrdd ludzi zakazonych HIV
moze wynosi¢ nawet 50%)

2. lLeukoplakia wtochata

Czy to moze byc¢ HIV?

3. Miesak Kaposiego
4. Brodawki jamy ustnej

5. Martwicze zapalenie dzigset



SKORA

Skora jest najczestszym miejscem, gdzie znajduja sie objawy HIV; kazda nowa wysypka
lub wykwit powinny by¢ rozwazone jako mozliwy objaw zakazenia HIV.

Wysokie podejrzenie zakazenia HIV wystepuje, jezeli ktérekolwiek z ponizszych
objawéw jest powazne lub uporczywe:

1. Potpasiec, zwlaszcza jesli rozsiany 6. Miesak Kaposiego (test powinien
. tojotokowe zapalenie skéry by cawsze wykonany, jesli jest
podejrzenie)

Zapalenie mieszkdw wtosowych 7 Sreckrdd oekym ws e
8. Kitowa zmiana pierwotna lub

2
3
4. Mieczak zakazny
5. ‘tuszczyca wysypka

KOINFEKCJE I INNE OBAJWY ZWIAZANE Z HIV

Zakazenie HIV jest zwigzane z wieloma chorobami przenoszonymi droga ptciowa
a takze przenoszonymi poprzez kontakt z krwig, takimi jak kita i wirusowe zapalenie
watroby, testowanie powinno by¢ zaproponowane kazdej osobie z takimi diagnozami.

1. Kita 3. Choroby przenoszone drogg ptciowa

2. Wirusowe zapalenie watroby (HBV 4. Brodawki (AIN i/lub CIN)
lub HCV)

RTG KLATKI PIERSIOWE)J

Rtg klatki piersiowej moze uwidoczni¢ wiele typowych diagnoz zwigzanych z HIV,
najczestsze sa:

1. Zapalenie ptuc, zwlaszcza, jezeli 3. GruZlica

nawrotowe 4. Miesak Kaposiego

2. Pneumocystozowe zapalenie ptuc,
PCP

DALSZE INFORMACIJE

Ponizsze strony internetowe zawierajg informacje o HIV | testowaniu.

www.aidsmap.com www.bhiva.org
www.aidsetc.org www.hivineurope.eu
www.bashh.org www.justrislide.com
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http://www.aidsetc.org
http://www.bashh.org
http://www.bhiva.org
http://www.hivineurope.eu
http://www.justrislide.com
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utrata wagi

sucha skora

grzybica paznokci
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wysypka




jama ustna

owrzodzenie aftowe

kitowy wrzéd pierwotny
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jama ustna

miesak Kaposiego brodawki jamy ustnej
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skora i oczy

tojotokowe zapalenie

pétpasiec skory

zapalenie mieszkéw
wtosowych

mieczak zakazny



skora i oczy

miesak Kaposiego tuszczyca

cytomegalowirusowe wysypka kitowa
%Iapalegie siatkowki VAP

14 (zy to moze by¢ HIV?



RTG klatki piersiowej

pneumocystozowe

zapalenie ptuc zapalenie ptuc

gruzlica miesak Kaposiego
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Zatacznik 1: Definicje schorzen wskaznikowych

rekomendacje testowania HIV

BARDZO REKOMENDOWANE WYKONANIETESTU DLA:

Choroby definiujace AIDS*

Nowotwory: Infekcje bakteryjne

- Rak szyjki macicy « Mycobacterium tuberculosis,

- Chtoniaki nieziarnicze gruzlica ptucna lub pozaptucna

- Miesak Kaposiego « Mycobacterium avium complex

(MAC) lub Mycobacterium kansasii,

Infekcje wirusowe .
. . rozsiane lub pozaptucne
- Cytomegalowirusowe zapalenie . . :
e - Mycobacterium, inne gatunki
siatkowki

pozaptucne/rozsiane

- Zapalenie ptuc, nawracajace (2 lub
wiecej epizodéw w ciggu 1 roku)

- Sepsa salmonellozowa, nawracajaca,

- Inne zakazenia cytomegalowirusowe
(za wyjatkiem watroby, sledziony,
weztow chtonnych)

« Opryszczka pospolita, wrzéd (wrzody)

>1 miesigca/ Infekcje grzybicze
- Zapalenie oskrzeli/zapalenie ptuc - Zapalenie ptuc o etiologii
- Postepujgca wieloogniskowa Pneumocystis carinii
encefalopatia - Grzybica przetyku

- grzybica ptuc

- Kryptosporydoiza, poza-ptucna

- Histioplazmoza, rozsiana/pozaptucna

- Kokcydoidomykoza, rozsiana/
pozaptucna

- Penicylioza rozsiana

Infekcje pasozytnicze

- Toksoplazmoza mézgowa

- Kryptosporydioza >1 miesigca

- |Izosporydoza >1 miesiaca

- Atypowa leiszmanioza rozsiana

- Nawrdt amerykanskiej
trypanosomatozy (zapalenie mézgu
i opon mézgowo-rdzeniowych lub
zapalenie miesnia sercowego)

* Na podstawie klasyfikacji CDC oraz WHO
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BARDZO ZALECANE TESTOWANIE DLA:

Schorzenia uwazane za mogace by¢ zwigzane z nierozpoznanym
zakazeniem HIV >0.1%

- Choroby przenoszone droga ptciowa

- Limfocytarne zapalenie opon

- Chtoniak ztosliwy mdzgowo-rdzeniowych
- Rak odbytu/dysplazja - Leukoplakia wtochata jamy ustnej
- Dysplazja szyjki macicy - Ciezka lub atypowa tuszczyca
- Potpasiec - Zespot Guillain—Barrego
- Wirusowe zapalenie watroby typu B - Mononeuropatia
lub C (ostre lub przewlekte) - Otepienie podkorowe
« Zespot mononukleozopodobny - Choroba imitujaca stwardnienie
- Leukopenia lub thrombocytopenia rozsiane
O nieznanej przyczynie trwajgca >1 - Neuropatia obwodowa
miesigca - Wirusowe zapalenie watroby typu A
- tojotokowe zapalenie skéry/wysypka  « Nieznana przyczyna:
- Inwazyjna choroba pneumokokowa » Utrata wagi ciata
- Goraczka o nieznanej przyczynie » limfadenopatia
- Kandydemia » grzybica jamy ustnej
- Leiszmanioza trzewna » przewlekta biegunka
- Cigza (wptyw na zdrowie » przewlekte zaburzenie czynnosci
nienarodzonego dziecka) nerek
- Pierwotny rak ptuc - Pozaszpitalne zapalenie ptuc

- Kandydoza

ZAPROPONOWAC WYKONANIE TESTU:

Schorzenia, w ktérych niezdiagnozowanie zakazenia HIV moze
W znaczacy sposob niekorzystnie wptynaé na postepowanie
lecznicze, pomimo, iz prawdopodobienstwo wspétistnienia
zakazenia HIV wynosi ponizej 0.1%

- Choroby wymagajace agresywnej - Pierwotny rak mézgu
terapii immunosupresyjnej: - Idiopatyczna/zakrzepowa plamica
» Rak matoptytkowa

» Przeszczep organdow
» Choroba autoimmunologiczna
leczona terapig immunosupresyjng
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Zatacznik 2: Schorzenia wskaznikowe wedtug specjalnosci

OPIS:
Definiujgce AIDS

Schorzenia uwazane za mogace by¢ zwigzane z nierozpoznanym zakazeniem
HIV >0.1% Bardzo rekomendowany test

Schorzenia, w ktérych niezdiagnozowanie zakazenia HIV moze w znaczacy sposéb
niekorzystnie wptynaé na postepowanie lecznicze

ONKOLOGIA STOMATOLOGIA

Chtoniak, nieziarniczy = Grzybica, jamy ustnej | przetyku
Miesak Kaposiego = Miesak Kaposiego

Pierwotny rak ptuc = Leukoplakia wtochata jamy ustnej
Rak odbytu/dysplazja

Rak wymagajacy agresywnej terapii

immunosupresyjnej e

= Grzybica tchawicy, przetyku

o ,
REUMATOLOGIA Zespot mononukleozopodobny

— Choroba autoimmunologiczna

wymagajaca agresywnej terapii NEUROLOGIA | NEUROCHIRURGIA
immunosupresyjnej

= Toksoplazmowa mdzgu
= Kryptokokoza, pozaptucna

= Postepujgca wieloogniskowa
PULMONOLOGIA encefalopatia

[IRUISVEN A 4

o = Nawrdt amerykanskiej
= Gruzlica o trypanosomy (zapalenie opon
= Zapalenie ptuc o etiologii mdézgowo-rdzeniowych | mézgu
Pneumocystis carinii lub zapalenie mie$nia sercowego)
= Zapalenie ptuc/nawracajace = Choroba Guillain-Barrego
= Choroba ptuc MAC = Mononeuropatia
= Histioplazmoza, rozsiana/ = Otepienie podkorowe
pozaptucna . . = Choroba imitujaca stwardnienie
= QOpryszczkowe zapalenie oskrzeli/ e
ptuc . = Neuropatia obwodowa
= Grzybica oskrzeli/ptuc — Pierwotny rak mézgu
= Pozaszpitalne zapalenie ptuc
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GINEKOLOGIA/POLOZNICTWO

-
=

=

VRV

03

Rak szyjki macicy

Choroby przenoszone droga
ptciowa

Wirusowe zapalenie watroby typu B
lub C (ostre lub przewlekte)

Cigza (wptyw na zdrowie
nienarodzonego dziecka)

Dysplazja szyjki macicy

DERMATOLOGIA/WENEROLOGIA

Miesak Kaposiego

Owrzodzenia opryszczkowe
Atypowa rozsiana leiszmanioza
Penicyloza, rozsiana

tojotokowe zapalenie skory
Potpasiec

Choroby przenoszone droga ptciowa
Wirusowe zapalenie watroby typu B luld
C (ostre lub przewlekte)

Ciezka lub uporczywa tuszczyca
Kandydemia

= Kandydoza

OKULISTYKA

-

Cytomegalowirusowe zapalenie
siatkowki

NEFROLOGIA

= Zaburzenia czynnosciowe nerek o
nieznanej przyczynie

GASTROENTEROLOGIA/HEPATOLOGIA

= Kryptosporydioza, biegunka, >1
miesigca
Mikrosporydioza, >1 miesigca
|zosporoza, >1 miesigca
Grzybica przetyku
Wirusowe zapalenie watroby typu B
lub C (ostre lub przewlekte)
Przewlekta biegunka o nieznanej
przyczynie

HEMATOLOGIA

Chtoniak, nieziarniczy

Chtoniak ztosliwy
Lekopenia/trobocytopenia o
nieznanej przyczynie trwajgca >4
tygodnie

Limfadenopatia o nieznanej
przyczynie

Zakrzepowa plamica matoptytkowa

LEKARZ PIERWSZEO KONTAKTU,
PERSONEL ODDZIALOW
RATUNKOWYCH

Symptomy odpowiadajacej
ktéremukolwiek z wymienionych
schorzen.
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CHOROBY ZAKAZNE/CHOROBY WEWNETRZNE

-
-

1ty 1 11l

]

3038

Gruzlica

Mycobacterium Tuberculosis, ptucna
lub pozaptucna

Mycobacterium avium complex (MAC)
lub Mycobacterium kansasii, rozsiana
lub pozaptucna

Mycobacterium, inne lub nieznane
gatunki, rozsiana lub pozaptucna
Zapalenie ptuc, nawracajace (2 lub
wiecej epizoddw w ciggu 12 miesiecy)
Zapalenie ptuc o etiologii
Pneumocystis carinii

Kryptokokoza, pozaptucna

Sepsa salmonellozowa
Cytomegalovirus, inne (za wyjatkiem
watroby, $ledziony, weztéw chtonnych)
Opryszczka, owrzodzenia >1 miesigca
zapalenie oskrzeli/zapalenie ptuc
Drozdzyca oskrzeli/tchawicy/ptuc
Grzybica, przetyku

Atypowa rozsiana leiszmanioza
Histioplazmoza, rozsiana/ pozaptucna
Kokcydoidomykoza, rozsiana/
pozaptucna

Nawrot amerykanskiej trypanosomy
(zapalenie opon mézgowo-
rdzeniowych | mézgu lub zapalenie
miesnia sercowego)

Penicyloza, rozsiana

Choroba przenoszona droga ptciowa
Wirusowe zapalenie watroby B lub C
(ostre lub przewlekte)

g3 3030038

34

Zespdt mononukleozopodobny
Inwazyjna choroba pneumokokowa
Potpasiec

Limfocytarne zapalenie opon
mdzgowo-rdzeniowych
Leiszmanioza trzewna

Utrata masy ciata o nieznanej
przyczynie

Goraczka o nieznanej przyczynie
Przewlekta biegunka o nieznanej
przyczynie

Limfadenopatia o nieznanej
przyczynie
Leukopenia/thrombocytopenia o
nieznanej przyczynie trwajgca >4
tygodnie
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PUNKT TESTOWANIA HIV [UZUPELNIJ]

Regionalny konsultant H
Nazwisko:

Email:

Wirusolog
Nazwisko: Telefon:

Email:

Kontakt z placéwka zdrowia seksualne
Nazwisko: Telefon:

Email:

Kontakt z zewnetrznym punktem testowania H

Nazwisko: Telefon:

Email:

Inne

Co:

Telefon:

Inne

Co:

Telefon:
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